
 

 

 

 

Objetivo 

Ana Beatriz Teodoro Fernandes 

Rua: Roldão Alves Torres, 668, Surinan, Coronel Fabriciano - MG 

Telefone: (31) 98695-1895 / E-mail: anabtf_15@hotmail.com 

Idade: 25 anos / Estado Civil: solteira / CNH: B 

Contribuir para que meus conhecimentos possam trazer benefícios e crescimento para a instituição, 

aprimorando também minhas habilidades profissionais. 

Perfil Profissional 

Profissional proativa de fácil adaptação, dinâmica, pontual, organizada, dedicada e focada nas rotinas e 

melhoria continua. Bom relacionamento interpessoal com espírito de liderança de equipe e boa 

comunicação. 

Formação Acadêmica 

• Educação Física Licenciatura – Faculdade Única - concluído em dezembro 2018. 

• Cursando Educação Física – Bacharelado – Unicessumar. 

• Curso técnico nutrição e dietética -Faculdade Pitágoras - concluído em 2014. 

Experiência Profissional 

 

• Escola Municipal Maria das Graças Ferreira  – 05/2022 até 12/2022  

Cargo: Professor de Educação Básica (PEB) 

Atividades desenvolvidas: responsável por promover a prática de jogos e atividades físicas em 

geral, ensinando os princípios e regras técnicas de atividades esportivas. Para  alunos do ensino 

fundamental II. 

• Programa Mexa-se  – 04/2022 até 12/2022 

Cargo: Professora. 

Atividades desenvolvidas: Ministração de aulas práticas, promover saúde e bem estar através de   

atividades físicas. 

• Projeto Ipatinga Esporte e Cidadania.  

Cargo: Professor. 

Atividades desenvolvidas: Propor a prática da Ginástica, funcional e Atividades Físicas em geral 

Promovendo a Saúde, bem-Star e Interação Social, para todas Faixa Etária. 

• Escola Municipal Paulo Franklin. - 06/2021 até 12/2021 

Cargo: Professor de Educação Básica (PEB) 

Atividades desenvolvidas: responsável por promover a prática da ginástica, jogos e atividades 

físicas em geral, ensinando os princípios e regras técnicas de atividades esportivas. Para alunos do 6° 

Ano e 7° Ano. 

• Escola Municipal Boa Vista. – 06/2021 até 12/2021 

Cargo: Professor de Educação Básica (PEB) 

Atividades Desenvolvidas: Proporcionar aulas teóricas e práticas de Educação física conforme a 

orientação e o conteúdo previamente distribuído, promover a prática por meio dos eixos temáticos e 

atividades físicas em geral ensinando os princípios e regras técnicas de atividades esportivas. 

• Little Kickers Ipatinga – 01/2019 até 07/202 

Cargo: Treinadora. 

Atividades desenvolvidas: Oferecer uma introdução positiva ao futebol e a língua inglesa para crianças 

de 1 a 7 anos de idade, ensinando técnicas de futebol e desenvolvendo aptidões sociais como trabalho 

em equipe, determinação, auto estima, coordenação motora e agilidade. 

• Escola Municipal Otavio Cupertino dos Reis – 02/2019 até 12/2019 

Cargo: Instrutora de Esportes 

Atividades desenvolvidas: Monitoramento do ensino na área desportiva. Planejamento e condução de 

aulas teóricas e de práticas esportivas para alunos de nível fundamental do 2° ao 5° ano. 

 

 

Informações Complementares 

Curso avançado de Informática - Word, Excel, PowerPoint, Internet, inglês Básico. 
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